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CIRCOLARE N.153 

Protocollo vedi segnatura                                                                            Conversano, vedi segnatura 

 

AI SIGG.RI GENITORI  

 

AL PERSONALE DOCENTE 

AL PERSONALE ATA 

AL DSGA 

 

LORO SEDI 

 

AL SITO WEB 

Oggetto: BULLISMO, CYBERBULLISMO E SAFER INTERNET DAY 

   Ogni anno, il 7 febbraio, si celebra la giornata nazionale contro il bullismo e il cyberbullismo interamente 

dedicata all’eliminazione di questo terribile fenomeno, attraverso iniziative che coinvolgono in particolar modo 

le Scuole. 

   Il nostro Circolo Didattico è impegnato da anni sul fronte della prevenzione 

del fenomeno del bullismo e del cyberbullismo e,  più  in  generale,  di  ogni  

forma  di  violenza,  attivando diverse  strategie  di  intervento utili  a 

sensibilizzare e promuovere il rispetto e l’accettazione della diversità e a 

prevenire comportamenti  a  rischio. 

   Nel rispetto delle Linee Guida 2017, in attuazione della legge del 29 maggio 

2017 n° 71 “Disposizioni a tutela dei minori per la prevenzione ed il contrasto del fenomeno del cyberbullismo” i 

Docenti programmeranno attività adeguate all’età dei nostri alunni e che, inserite nella programmazione 

settimanale, si snoderanno per l’intero corso dell’anno scolastico.  

Si segnalano quindi le seguenti iniziative e proposte: 

• 2 febbraio 2024_ LA GIORNATA DEI CALZINI SPAIATI PER CRESCERE BAMBINI 

INCLUSIVI: vuole coinvolgere grandi e piccini nello spirito più semplice dell’amicizia e del rispetto degli 

altri, della condivisione e della specialità di ognuno di noi. “Per tutti, per colorare un po' il mondo, i piedi, il 

cuore, la giornata. Ora, se qualcuno si sente un po' spaiato 

come noi, quel venerdì di febbraio, ovunque si trova, al 

lavoro, a casa, ovunque ↑↓, potrebbe mettere un calzino 

diverso dall'altro e vivere la giornata così. Si spai chi può!!!” 

Link di approfondimento: 

https://www.facebook.com/giornatadeicalzinispaiati/ 
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• 6 febbraio 2024, dalle ore 9:30 alle ore 13:00 il Safer Internet Centre Italiano ha optato anche 

quest’anno per un'edizione online dell’evento Safe Internet Day. L’iniziativa, promossa dal Ministero 

dell’Istruzione e del Merito, verrà trasmessa in streaming sui canali social del Ministero dell'Istruzione 

e del Merito e sul portale www.generazioniconnesse.it 

Obiettivo del SID è riflettere sull’uso consapevole degli strumenti tecnologici e sul ruolo attivo che 

possono avere, utilizzando la rete in modo sicuro e positivo. “Together for a better Internet” è il titolo 

scelto dalla Commissione Europea per la promozione della giornata. Con il SID 2024 partirà la 8° 

edizione del Mese per la Sicurezza in rete, promosso dal Ministero dell'istruzione e del Merito e da 

Generazioni Connesse. Durante questo mese le scuole di tutta Italia e partner di progetto sono chiamate 

a realizzare attività di divulgazione dei principi dell'uso positivo della rete e degli strumenti 

tecnologici. 

• 7 febbraio 2024_CAMPAGNA NAZIONALE “UN NODO BLU”: appuntamento 

fondamentale per bambini, ragazzi e adulti, non solo per mostrare consapevolezza nei 

confronti del fenomeno, ma per imparare a reagire e a contrastarlo, insieme. Le istituzioni 

scolastiche italiane sono state chiamate a dire “NO” al bullismo a scuola, dedicando la giornata ad azioni di 

sensibilizzazione rivolte non solo agli studenti ma a tutta la comunità.  

   Per questo motivo si chiede ai docenti, compatibilmente con la propria organizzazione didattica e all’ordine 

di scuola, di dedicare la giornata ad azioni di sensibilizzazione. Il nodo blu diventa simbolo della responsabilità 

condivisa e di alleanza tra le agenzie educative nella lotta contro il fenomeno del bullismo. 

 

Si ringrazia per la consueta e proficua collaborazione e si invitano tutti i docenti di classe/sezione ad attuare 

significativi interventi sinergici tra docenti e alunni per un efficace lavoro di prevenzione.  

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Prof.ssa Anna Maria DE DONATO 

 

 

Normativa di riferimento:  

- Direttiva Ministeriale n. 16 del 5 febbraio 2007 - Linee di indirizzo generali ed azioni a livello nazionale per la 

prevenzione e la lotta al bullismo 

 

- Direttiva Ministeriale del 15 marzo 2007 - Linee di indirizzo utilizzo telefoni cellulari 

 

- LEGGE 29 maggio 2017, n. 71, Disposizioni a tutela dei minori per la prevenzione ed il contrasto del 

fenomeno del cyberbullismo. 
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SUGGERIMENTI/PROPOSTE 

Per i più piccoli 

Corto della PIXAR candidato agli Oscar: LOU 

https://youtu.be/8hgNwjTLMRw 

 

Corto animato “Sasso, carta, forbici contro il bullismo!” 

 https://youtu.be/AwAaLJfuNbw 

 

“I colori di Babou”, Cartoon per parlare del bullismo anche con i più piccoli. Quando c’è una decisione da 

prendere, ascolta il tuo cuore senza farti condizionare dal clamore degli altri: è questo il significato di “Babou”, 

che in meno di due minuti, passando dal bianco e nero al colore, riesce a toccare temi importanti, come il bullismo.” 

(Tratto da RaiPlay). 

https://www.raiplay.it/video/2018/09/I-colori-di-Babou-a12d7156-262e-4a38-9d77-670cb44e5291.html 

 

 

Per alunni di quarta e quinta 

 

Film “Wonder” del 2017 diretto da Stephen Chbosky: https://www.raiplay.it/video/2020/01/wonder-74648ace-

a5bb-40c7-abab-21cb12c51e86.html   

Sito internet GENERAZIONI CONNESSE per l’approfondimento di tematiche quali la privacy, le app di 

messaggistica, il galateo online, il diritto d’autore, l’adescamento, la molestia online, la dipendenza dalla rete, il 

cyberbullismo, la prevenzione, il riconoscimento e la segnalazione di contenuti inadatti o razzisti e discriminatori, 

malware e phishing, ecc. Le tematiche hanno trattazioni separate per i ragazzi, per i genitori e per i docenti.  

https://www.generazioniconnesse.it/site/it/le-tematiche/#wiki_top_anchor 

 

PAROLE OSTILI: progetto sociale di sensibilizzazione contro la violenza delle parole https://paroleostili.it/ in 

particolare: 

Quattro brevi video tutorial per bambini dagli 8 ai 13 anni ricchi di consigli e indicazioni: le regole di 

comportamento sui social e quelle di protezione della propria privacy online, come usare il telefono con gli 

amici o a tavola con i genitori, come riconoscere e contrastare il cyberbullismo e le fake news. 

I protagonisti delle storie sono ragazzi e ragazze che stanno imparando come vivere in Rete e affrontare 

questo divertente viaggio nel cyberspazio, fatto di tanti amici provenienti da tutto il mondo e di molte cose 

da imparare divertendosi. 

https://paroleostili.it/smile-learn/ 

 

Il Manifesto della comunicazione non ostile per lo sport   #LoSportCheMiPiace 

Sono dieci semplici principi di stile a cui ispirarsi per ristabilire un contatto diretto, sincero e fondato sui 

valori nobili dello sport, così da evitare un linguaggio ostile nel tifo e nella comunicazione. A orientare la 

declinazione del Manifesto della comunicazione non ostile per lo sport sono stati i contributi di oltre 100 fra 

atleti, club, squadre, federazioni, aziende, giornalisti e comunicatori legati al mondo dello sport. 

https://paroleostili.it/il-manifesto-della-comunicazione-non-ostile-per-lo-sport/ 
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Risorsa didattica on line con quiz, giochi di parole e di abbinamento sul tema, creati da docenti (con uso di pc, 

Lim, Tablet, Digital board): 

https://wordwall.net/it/community/bullismo 

 

 

Nella nostra biblioteca sono disponibili i libri: 
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